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GUIDE PHOTODOCUMENTATION

Contexte d’application

En vue de documenter la consultation médicale planifiée dans les jours suivants et dont la modification ou la
disparition des blessures pourraient survenir. Les photos peuvent permettre I'objectivation de la blessure.

Préalable

On doit informer I'enfant, le jeune et ses parents de la prise de photo. On doit obtenir le consentement écrit
pour l'autorisation de transmettre ces photos (pédiatre, SQ, DPJ).

Etapes a suivre

1 S’il est en age de comprendre, expliquez a I'enfant que vous allez prendre des photographies de lui. Prenez une photographie de
son visage dans le but de I'identifier. (Avec nom ou carte d’hdpital bien visible)

2 Prenez une photo de la marque en plan éloigné pour permettre de la localiser. Il est important de bien distinguer des repéeres
anatomiques.

3 Prenez une photo en plan moyen puis en plan rapproché (il est inutile d’étre @ moins de 30 cm) afin de bien voir les détails de la
Iésion.

4 Placez un instrument de mesure (régle, gallon a mesurer) prés de la Iésion sans la toucher et sans déformer les tissus sous-
jacents.

5 Révisez les photos prises et faites le tri pour vous assurer qu’elles sont techniquement bonnes et que les Iésions sont bien
démontrées.

6 Documenter la chaine de possession

Trucs pour des photographies réussies :

¢ Positionnez I'appareil a angle droit avec la Iésion afin d’éviter la distorsion de I'image.

e Pour les gros plans, n'utilisez pas le zoom de I'appareil pour rapprocher I'image, mais rapprochez-
vous plutét de la partie a photographier. Si vous utilisez un appareil digital, sélectionnez le mode gros plan
(fleur).

e Faites le focus sur I'appareil avant de prendre la photographie.

Sur un appareil photo digital, il suffit d’enfoncer le bouton de moitié et d’attendre de voir apparaitre
I’encadré qui indique le focus sur la Iésion photographiée.

Sur un téléphone intelligent, vous pouvez appuyer dans I’écran sur I'objet en question et attendre de voir
apparaitre I'encadré blanc qui indique le focus.

e La luminosité de la piéce doit étre optimale. Par ailleurs, les résultats sont souvent meilleurs en n’utilisant
pas le flash. La lumiére naturelle est toujours préférable, mais il faut savoir aussi qu’une fenétre tres
ensoleillée offre souvent une surexposition lumineuse si I'enfant est placé trop pres.

Chaine de possession
La notion de chaine de possession est importante & considérer dans le cadre de notre intervention socio-
judiciaire.

On doit documenter les questions suivantes : par exemple : Qui a pris les photos? Quand(date)? Ou?
Pourquoi? Avec quel appareil? Lieu d’entreposage des photos?
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