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Le port des gants est recommandé lors de l’administration du vaccin intranasal. L’hygiène des mains doit 
être pratiquée aux moments opportuns. 

Le Flumist® est le seul produit immunisant offert par voie intranasale. 

Une vidéo est disponible au lien suivant : https://www.youtube.com/watch?v=7rQk-Hw5AMQ 

Aspect du produit 

Flumist® 
• Vaporisateur unidose de 0,2 ml; 
• Le vaccin a l’aspect d’un liquide incolore à jaune pâle, de limpide à opalescent; 
• De petites particules blanchâtres peuvent être présentes. 
 

 
Source : ASTRAZENECA, Monographie : Flumist® : Vaccin antigrippal (vivant, atténué), p. 17. 

Administration 

• Selon la situation, il pourrait être requis de faire moucher la personne avant de procéder. 
• Enlever l’embout protecteur en caoutchouc synthétique. 
• Demander à la personne de se tenir droite, en position assise et la tête légèrement penchée vers 

l’arrière. 
• Introduire l’extrémité du vaporisateur à l’intérieur de la narine. 
• Pousser rapidement sur le piston dans un mouvement continu jusqu’à ce que le séparateur de 

dose bloque le piston. 
• Retirer le dispositif de la narine de la personne. 
• Pincer le séparateur de dose et le retirer du piston. 
• Vaporiser le reste du vaccin dans l’autre narine. 
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ADMINISTRATION INTRANASALE D’UN 
PRODUIT IMMUNISANT 

À RETENIR 

Une inhalation active ou un reniflement n’est pas absolument requis durant l’administration, mais pourrait 
être nécessaire. 
Même si la personne vaccinée éternue immédiatement après, il n’est pas recommandé de reprendre la dose. 

https://www.youtube.com/watch?v=7rQk-Hw5AMQ

