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* Ses principaux symptomes sont les éternuements,

les écoulements nasaux, les picotements du nez et
avoir les yeux rouges.

W Québec

* Elles peuvent étre saisonniéres (pollen) ou
chroniques (acariens, animaux, etc.).

* Un Québécois sur 8 souffre de rhinite saisonniéere
(MSSS, 2016).
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. Notes:
femmes sont proportlonnellement pIus nombreuses (-) Valeur significativement inférieure a celle du reste du Québec pour le méme sexe,
que les hommes a avoir eu des symptomes de au seuil de 5 %.
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rhinite allergique dans les 12 mois précédant
I'Enquéte québécoise sur la santé de la population
(EQSP) (Graphique 1).
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Source : Institut de la statistique du Québec, EQSP, 2014-2015. présence de pollen (Graphique 2).
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70 % des Bas-Laurentiens ayant ® L’été et le printemps, saisons des
eu des symptomes de rhinite allergies

allergique en 2014-2015 en ont eu

pendant I'été. * Au Bas-Saint-Laurent comme au Québec, le printemps et

I’été sont les saisons durant lesquelles les personnes

vivant avec des symptdmes de rhinite allergique ont dit

avoir eu des symptdémes en plus grande proportion.

64,2 % des Bas-Laurentiens
ayant eu des symptomes de
rhinite allergique en 2014-2015 en
ont eu au printemps.

* La présence de pollen dans l'air est la plus importante,
au printemps et en été.
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* Dans la MRC de Rimouski-Neigette, la
proportion de personnes ayant eu des
symptomes de rhinite allergique est supérieure
a celle de l'ensemble du Bas-Saint-Laurent
(Graphique 3).

Proportion de la population (%)

* Au Témiscouata et dans Les Basques, il y a
proportionnellement moins de personnes
touchées par des symptomes de rhinite
allergigue que dans lI'ensemble de la région
(Graphique 3).

En prolongeant la période de propagation du Notes:
. . 1: Proportion ajustée selon la structure d’age.
poIIer.i, Ies . Changements ’cllmathues (-)/(+) : Valeur significativement inférieure ou supérieure a celle de I'ensemble du
contribueraient a augmenter la prévalence de Bas-Saint-Laurent.
A . . 5 *: Coefficient de variation supérieur a 15 % et inférieur ou égal a 25 %, données a
Ia, rhinite allergique saisonniére (Canuel et considérées avec prudence.
Belanger, 2009). Source : Institut de la statistique du Québec, EQSP, 2014-2015.
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