CL!C santé : Le vieillissement de la population

En quelques mots
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La pyramide des ages en mutation 2011-2061, 2014,

* La pyramide des ages permet d’illustrer la distribution des ages selon le sexe au Bas-Saint-Laurent (Figure 1).

* Dans la pyramide de 2016, on constate que les groupes les plus importants sont agés de 50 a 69 ans. Dans celle de 2036, les
groupes les plus importants sont ceux des individus agés entre 70 et 84 ans (Figure 1).

* Le poids démographique des plus jeunes va diminuer entre 2016 et 2036 (Figure 1).

Figure 1
Pyramides des ages selon les projections de la population, Bas-Saint-Laurent, 2016 et 2036
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Graphique 2
Projections de la population agée de 65 ans et plus, selon les I e,
MRC, Bas-Saint-Laurent, 2016 et 2036 Des réalités locales différentes
50 * La proportion de personnes agées de 65 ans et plus
45 w2016 varie d’une MRC a I'autre (Graphique 2).

* Les MRC de Rimouski-Neigette, de La Mitis, de La
Matapédia et de Riviere-du-Loup sont celles qui
présentent les plus faibles proportions d’ainés dans
la région en 2015 et 2036 (Graphique 2).

* La MRC des Basques est de loin celle qui compte la
plus grande proportion d’ainés. En 2036, elle
atteindra 45 % (Graphique 2).

Diminution de la proportion de
jeunes

Proportion de la population (%)

* Malgré une diminution, le groupe des 20 a 64 ans
demeure le plus important au fil des années
(Graphique 3).

A partir de 2011, la proportion de la population qui
est agée de 65 ans et plus est supérieure a celle
agée de 0 a 19 ans (Graphique 3).

QS 3 Graphique 3
Projection de I’évolution de trois groupes d’age,
Bas-Saint-Laurent, 1996 a 2036

Note :
Source : 1SQ, Perspectives démographiques du Québec et des régions —2011-2061, 2014.
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