
FEUILLE  DE ROUTE DES APPRENTISSAGES du STAGE D’EXTERNAT EN ANESTHÉSIOLOGIE 
 
Nom :          Milieu : 
Date de début de stage : 
 
CONNAISSANCES 

OBJECTIF RÉSUMÉ* 
ATTEINT 

() 
OUTILS 

DIDACTIQUES 
Connaître la physiologie cardiaque de base  Module d’auto 

apprentissage 
Connaître les principes de base de la physiologie pulmonaire et de la ventilation 
mécanique 

 Module d’auto 
apprentissage 

Connaître la pharmacologie de base des principaux agents utilisés en anesthésiologie 
Agents anesthésiques (propofol, benzodiazépines, agents volatils)  
Antagoniste des benzodiazépines  
Analgésiques narcotiques et autres analgésiques (acetaminophène, AINS)  
Relaxants musculaires (succinylcholine, rocuronium) et leur antagoniste  
Vasopresseurs (adrénaline, noradrénaline, dopamine, éphédrine, neosynephrine)  

Module d’auto 
apprentissage 

Connaître les principes de base du contrôle des voies respiratoires supérieures 
Anatomie de base  
Facteurs prédictifs d’une ventilation au masque et d’une intubation difficile  
Aides à la ventilation au masque  
Indications, contre indications et complications de la ventilation au masque, de 
l’intubation, du masque laryngé, du combitube et de l’usage d’agents sédatifs 

 

Particularités chez le patient avec une instabilité possible de la colonne cervicale  

Journée de 
simulation 

Fonctionnement de base d’un appareil d’anesthésie  Journée de 
simulation 

Connaître différentes modalités d’analgésie  Module d’auto 
apprentissage 

*Se référer au document d’objectifs de stage pour de plus amples détails 



FEUILLE  DE ROUTE DES APPRENTISSAGES du STAGE D’EXTERNAT EN ANESTHÉSIOLOGIE 
 
Nom :          Milieu : 
Date de début de stage : 
 
COMPÉTENCES CLINIQUES 

OBJECTIF RÉSUMÉ* 
ATTEINT 

() 
OUTILS 

DIDACTIQUES 
Questionnaire et examen physique pré-opératoire  Module d’auto 

apprentissage 
Identifier un patient possiblement difficile à ventiler ou intuber  Module d’auto 

apprentissage 
Agents anesthésiques (propofol, benzodiazépines, agents volatils)  
Antagoniste des benzodiazépines  
Analgésiques narcotiques et autres analgésiques (acetaminophène, AINS)  
Relaxants musculaires (succinylcholine, rocuronium) et leur antagoniste  
Vasopresseurs (adrénaline, noradrénaline, dopamine, éphédrine, neosynephrine)  

Module d’auto 
apprentissage 

Connaître les principes de base du contrôle des voies aériennes supérieures 
Anatomie de base  
Facteurs prédictifs d’une ventilation au masque et d’une intubation difficile  
Aides à la ventilation au masque  
Indications, contre indications et complications de la ventilation au masque, de 
l’intubation, du masque laryngé, du combitube et de l’usage d’agents sédatifs 

 

Particularités chez le patient avec une instabilité possible de la colonne cervicale  

Journée de 
simulation 

Fonctionnement de base d’un appareil d’anesthésie  Journée de 
simulation 

Connaître différentes modalités d’analgésie  Module d’auto 
apprentissage 

*Se référer au document d’objectifs de stage pour de plus amples détails 



FEUILLE  DE ROUTE DES APPRENTISSAGES du STAGE D’EXTERNAT EN ANESTHÉSIOLOGIE 
 
Nom :          Milieu : 
Date de début de stage : 
 
COMPÉTENCES TECHNIQUES 

OBJECTIF RÉSUMÉ* 
ATTEINT 

() 
OUTILS 

DIDACTIQUES 
Assembler un nécessaire de perfusion intra-veineuse  Journée de 

simulation 
Maîtriser la canulation veineuse périphérique  Journée de 

simulation 
Être capable de manipuler les voies aériennes supérieures d’un adulte 
Ventilation au masque  
Canule oropharyngée  
Canule nasopharyngée  
Masque laryngé  
Intubation endotrachéale  

Journée de 
simulation 

Ëtre capable d’insérer un tube naso ou orogastrique  Journée de 
simulation 

Ëtre capable de transférer un patient de façon sécuritaire d’une surface à une 
autre 

  

*Se référer au document d’objectifs de stage pour de plus amples détails 
 


