
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous pouvez me contacter pour discuter, avoir des trucs ou pour plus d’information :                                     
Monic Santerre, Hygiéniste dentaire 

CISSS Bas Saint-Laurent 
418 629-2211, poste 3332 

monic.santerre.cisssbsl@ssss.gouv.qc.ca 

Si vous désirez encourager votre enfant pour son brossage, allez visionner avec celui-ci, « Le Chevalier des dents ». 
Cette courte vidéo (1 :45) avec la chanson et un jeu pourront vous servir de support dans ce défi. 
 

http://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/vivre-en-sante/habitudes-de-vie/sante-dentaire#B  
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