
                    

 
Cours en soins de plaies  
Scolarité :  Premier cycle universitaire, 3 crédits (sigle du cours : SSN30405) 

Objectif du cours:  Développer des compétences à prodiguer des soins infirmiers aux personnes 
présentant des altérations de la peau et des plaies selon les pratiques exemplaires. 

Contenu du cours et informations complémentaires : sfcuqar.com/soinsdeplaies 
 
Public cible :  Infirmières et infirmiers avec permis de pratique. Ce cours vise principalement le 
personnel infirmier du CISSS de Chaudière-Appalaches et du CISSS du Bas-Saint-Laurent. Son contenu sera 
adapté à leur contexte de travail (matériel utilisé, protocoles en place, règles de soins infirmiers, 
programme de prévention et soins de la peau et des plaies : dans une approche de collaboration 
interprofessionnelle). Ce cours est un choix judicieux pour les infirmières et infirmiers souhaitant exercer 
les activités professionnelles reliées à la prescription infirmière en soins de plaies. 
 
Formule et calendrier : Formule hybride (à distance principalement et en présence pour le laboratoire), 
pour un total de 45 h. 
Volet théorique  

 13 séances de 3 heures, à distance (en mode synchrone sur Zoom) 
o Mercredis soir, de 18 h 30 à 21 h 30 
o 24 janvier au 24 avril 2024 
o Période de lecture – 4 au 8 mars 2024 (pas de cours en ligne) 

Volet pratique  
 Atelier de laboratoire offert en présence au Département des sciences de la santé de l’UQAR, 

campus de Lévis et de Rimouski (durée de 6 h) : 
 La date et la formule seront précisées ultérieurement  un samedi ou une fin de 

journée + la soirée.  
***La semaine des laboratoires, le cours théorique en ligne n’a pas lieu 

 
Exigences à l’admission : Mêmes conditions d’admission que pour le baccalauréat en sciences infirmières 
(cheminement DEC-BAC) à l’UQAR (sfcuqar.com/soinsdeplaies) 
 
Ressources enseignantes : Maryse Beaumier, professeure au Département des sciences de la santé de 

l’UQAR Lévis. Julie Gagnon, inf. M.Sc., stomothérapeute et professeure au 
Département des sciences de la santé de l’UQAR Rimouski. 

Coûts :    
 Environ 450$ pour l’admission et l’inscription au cours 
 Manuel obligatoire: Pratiques exemplaires en soins des plaies - De novice à expert. Tome 1. Sous 

la direction de Isabelle Reeves et Valérie Chaplain. Coût 180$. Disponible 
au : https://www.pulaval.com/livres/pratiques-exemplaires-en-soins-des-plaies-de-novice-a-
expert-tome-1 

 Avant l’achat du manuel, il est suggéré de vérifier auprès du CISSS si des copies sont disponibles 
pour emprunt. 

 Matériel : Matériel de laboratoire sera fourni par l’UQAR.  
 

Pour information et inscription 
formationcontinue_levis@uqar.ca ou 418 833-8800 ou 1 800 463-4712, poste 3233 
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