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Au Bas-Saint-Laurent, en moyenne, 1 750 personnes décedent annuellement. C'est ce qu'illustrent
les dernieres données disponibles pour la période 2005 a 2007. Ce nombre correspond a un taux
ajusté de mortalité (selon la structure de population du Québec de 2006; moyenne annuelle) de
724 déces pour 100 000 personnes, soit un taux similaire a celui enregistré au Québec (730 pour
100 000 personnes). Au niveau des MRC, une seule se démarque significativement sur le plan
statistique; il s’agit de Riviére-du-Loup avec un taux ajusté inférieur a celui de la région (653 déces
pour 100 000 personnes).

Pour ce qui est de la population de 0-14 ans et de 15-24 ans, celles-ci affichent des taux bruts de
mortalité plus faibles, et ce, tant chez les hommes que chez les femmes, autant au niveau régional
que provincial (moins de 100 déces pour 100 000 personnes par groupe d’age). Chez les individus
de 0-14 ans, le taux brut de mortalité est de 48 déces pour 100 000 personnes dans la région, ce qui
est tout pres du taux brut québécois avec 44 pour 100 000. Les affections dont l'origine se situe dans
la période périnatale (affections respiratoires et cardiovasculaires, complications de grossesse, du
travail ou d’accouchement) sont la cause principale de déces chez les moins de 15 ans, tandis que
ce sont les accidents de la route et les suicides qui ont causé le plus de tort aux 15-24 ans. Au
niveau des MRC, c’est Matane qui se démarque pour ce groupe d’age avec un taux brut de mortalité
plus élevé que celui de la région (144 contre 62 pour 100 000 personnes pour la région). Chez les
25-44 ans, le taux brut régional se situe a 122 pour 100 000 et ce dernier est significativement
différent, sur le plan statistique, du taux de 89 pour 100 000 du Québec, les principales causes de
mortalité sont les suicides et les accidents de la route. Le taux brut de mortalité des Bas-Laurentiens
est significativement supérieur au taux brut des hommes québécois (173 contre 118 pour
100 000 personnes). Pour les personnes agées de 45-64 ans, le taux brut de mortalité est de
427 pour 100 000 personnes au Bas-Saint-Laurent, alors qu'il est de 455 au Québec. Ces déces
sont surtout dus au cancer et aux maladies de I'appareil circulatoire. Quand il s'agit des individus de
65-74 ans, le taux brut de mortalité atteint 1 573 déces pour 100 000 personnes dans la région tandis
gu'il se situe & 1 755 au Québec. Le taux de mortalité des hommes de ce groupe d’age de la région
atteint 2 000 déces pour 100 000 hommes alors que chez les femmes de la région, il est de
1 178 pour 100 000 femmes, et ces deux taux régionaux sont significativement plus faibles que les
taux provinciaux selon le sexe (respectivement 2 221 et 1 340 pour 100 000 personnes). Au niveau
local, la MRC de La Mitis attire I'attention avec un taux brut supérieur a celui de la région chez les
femmes et pour la population totale, qui serait d, entre autres, aux décés par cancer. Finalement,
chez les 75 ans et plus, les taux régionaux sont similaires aux taux provinciaux, tant pour la
population totale, que chez les hommes ou les femmes. lls sont de l'ordre de 6 756 décés pour
100 000 personnes pour le Bas-Saint-Laurent et de 6 702 pour le Québec. Les femmes de la MRC
de La Mitis se distinguent a nouveau de celles de la région avec un taux brut de mortalité
significativement inférieur (4 947 contre 6 144 pour 100 000 femmes), d0 entre autres, au petit
nombre de décés par maladie endocrinienne, nutritionnelle et métabolique (exemples : diabete,
affections de la glande thyroide, etc.).

En s’attardant aux taux bruts de mortalité chez les hommes, on peut remarquer que le taux brut de
mortalité de la région, pour tous les groupes d’age confondus, est significativement supérieur a celui
de la province tandis que le taux ajusté de mortalité n'est pas différent sur le plan statistique, ce qui
signifie que le fait d'ajuster les taux bruts selon la structure par age du Québec, structure qui est
différente car la population est plus vieillissante dans la région qu'au Québec, permet d’annuler I'effet
de I'age et de bien comparer les résultats obtenus entre eux.
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Tableau 1
Nombre annuel moyen de décés, taux brut et ajusté  * de mortalité (pour 100 000 habitants)
par groupe d’age, population totale, territoires d e MRC du Bas-Saint-Laurent et Québec, 2005-2007

o 0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans
Territoire de

MRC Nombre L?ﬂ: Nombre L?E: Nombre L?Ei( Nombre L?ﬂ:
La Matapédia 1 = 1 = 7 *163,6 32 5155
Matane 1 = 4 *144,0 (+) 9 *166,0 31 408,0
La Mitis 1 = 1 = 8 *169,3 34 537,6
Rimouski-Neigette 4 *47.8 2 11 *84,8 66 381,0
Les Basques 1 = 0 * 3 *152,7 16 508,6
Riviere-du-Loup 3 *k 3  *67,2 6 *66,0 36 358,7
Témiscouata 2 *k 2 *x 8 *165,1 31 4374
Kamouraska 1 = 2 7 *135,7 30 4313
Bas-Saint-Laurent 14 47,5 16 62,3 59 1220 (+) 277 4265
% gr. d'age/total déceés 0,8% 0,9% 3,4% 15,8%
Québec 545 43,6 467 47,9 1924 88,7 9879 455,3
% gr. d'age/total déces 1,0% 0,8% 3,5% 17,7%

65-74 ans 75 ans et plus FpUEiE
Territoire de totale

MRC Nombre -L&:S;( Nombre -L&:Si( Nombre -L&:E;( ;j-j:txé
La Matapédia 27 16828 117 72833 185 960,0 798,2
Matane 35 1687,3 123 6867,1 203 910,6 755,1
La Mitis 34 2068,3 (+) 101 6086,1 180 927,2 762,3
Rimouski-Neigette 60 1414,0 258 6529,1 401 749,6 (-) | 670,2
Les Basques 17 1656,7 67 6680,0 105 1103,1 (+)| 762,8
Riviere-du-Loup 34 1308,1 177 64933 259 7745 (-) | 653,1(-)
Témiscouata 30 14940 125 7066,1 198 905,0 755,2
Kamouraska 32 16820 146 7 368,2 219 990,9 (+)| 776,8
Bas-Saint-Laurent 269 1573,2 (-) 1116 6756,4 1750 868, 8 ()| 723,9
% gr. d'age/total déces 15,4% 63,8% 100,0%
Québec 10120 17551 32788 67023 55723 730,0 730,2
% gr. d'age/total déces 18,2% 58,8% 100,0%

T Les taux bruts et ajustés sont exprimés pour 100 000 habitants et le taux ajusté tient compte de la structure d’age de la population du
Québec de 2006.

(+)(-) Valeur de la MRC significativement plus élevée ou plus faible que celle de 'ensemble de la région, au seuil de 5 %.

(+)(-) Valeur de la région significativement plus élevée ou plus faible que celle de 'ensemble du Québec, au seuil de 5 %.

Note : Le total de la région peut ne pas égaler la somme des territoires de MRC, étant donné qu'il s’agit de la moyenne régionale.

* Coefficient de variation supérieur a 16,66 % et inférieur ou égal & 33,33 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

** Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est pas présentée.

Figure 1
Répartition des décés par groupe d’age, population totale,
Bas-Saint-Laurent, 2005-2007
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Tableau 2
Nombre annuel moyen de décés, taux brut et ajusté  * de mortalité (pour 100 000 habitants) par groupe
d’age, population de sexe masculin, territoires de MRC du Bas-Saint-Laurent et Québec,

2005-2007
o 0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans
Territoire de

MRC Nombre 1;:3;( Nombre 1;:3:( Nombre -Lanlﬁ( Nombre 1;3:(
La Matapédia 0 *x 1 *x 6 *249,3 22 681,6
Matane 1 * 2 8 *301,2 18 460,1
La Mitis 1 * 1 5 *228,8 21 642,1
Rimouski-Neigette 3 2 = 6 *89,4 40 477,44
Les Basques 1 * 0 * 2 10 *640,1
Riviere-du-Loup 2 ** 3 *x 4  *97,1 24 478,3
Témiscouata 1 *x 1 *x 7 *256,8 19 515,0
Kamouraska 1 *x 1 ** 4 *162,1 20 555,99
Bas-Saint-Laurent 9 *59,1 12 *90,0 43 172,6 (+) 173 533,0
% gr. d'age/total déces 1,0% 1,3% 4,8% 19,2%
Québec 314 48,9 337 67,5 1305 117,7 5945 554,6
% gr. d'age/total déces 1,1% 1,2% 4,7% 21,4%

65-74 ans 75 ans et plus Population
Territoire de totale

MRC Nombre 1;3:( Nombre -L?Ei( Nombre -L?E;( z;lj—S:tXé
La Matapédia 15 1989,6 55 8279,3 99 1025,7 956,6
Matane 21 2038,1 53 7468,3 103 922,1 882,3
La Mitis 17 21173 53 77035 99 1015,7 927,2
Rimouski-Neigette 37 1917,2 107 74912 195 750,5 (-)| 804,7
Les Basques 12 *2321,0 33 8110,3 59 12422 (+)] 976,0
Riviére-du-Loup 21 17241 70 6830,7 124 750,3 ()| 756,9
Témiscouata 21 2107,7 60 8 268,6 109 977,5 926,9
Kamouraska 20 2115,5 66 8 260,3 111 1004,0 908,9
Bas-Saint-Laurent 164 2000,0 (-) 498 7 709,8 899 8986 (+) |8 67,3
% gr. d'age/total déces 18,2% 55,4% 100,0%
Québec 6032 2221,0 13876 7531,4 27 809 736,1 858,4
% gr. d'age/total déces 21, 7% 49,9% 100,0%

T Les taux bruts et ajustés sont exprimés pour 100 000 habitants et le taux ajusté tient compte de la structure d’age de la population du
Québec de 2006.

(+)(-) Valeur de la MRC significativement plus élevée ou plus faible que celle de 'ensemble de la région, au seuil de 5 %.

(+)(-) Valeur de la région significativement plus élevée ou plus faible que celle de 'ensemble du Québec, au seuil de 5 %.

Note : Le total de la région peut ne pas égaler la somme des territoires de MRC, étant donné qu'il s’agit de la moyenne régionale.

* Coefficient de variation supérieur a 16,66 % et inférieur ou égal & 33,33 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

** Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est pas présentée.

Figure 2
Répartition des décés par groupe d’age, population de sexe masculin,
Bas-Saint-Laurent, 2005-2007
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Tableau 3
Nombre annuel moyen de décés, taux brut et ajusté  * de mortalité (pour 100 000 habitants) par groupe
d’age, population de sexe féminin, territoires de M RC du Bas-Saint-Laurent et Québec,

2005-2007
o 0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans
Territoire de

MRC Nombre L?ﬂ: Nombre L?E:( Nombre 1::3:( Nombre L?ﬂ:
La Matapédia 1 0 2 = 10 *331,7
Matane 0 xx 1 xx 1 *x 14 3559
La Mitis 0 * 0 2 13 4271
Rimouski-Neigette 1 xx 0 xx 5 *80,2 26 289,2
Les Basques 0 xx 0 xx 1 il 6 *375,7
Riviere-du-Loup 1 0 1 * 13 2445
Témiscouata 1 *x 1 *x 2 *x 12 356,2
Kamouraska 1 xx 1 xx 3 o 11 *305,2
Bas-Saint-Laurent 5 *351 4 *32,9 16 69,1 104 319,9
% gr. d'age/total décés 0,6% 0,5% 1,9% 12,2%
Québec 232 38,0 130 27,2 619 58,4 3934 3583
% gr. d'age/total déceés 0,8% 0,5% 2,2% 14,1%

65-74 ans 75 ans et plus e
Territoire de totale
MRC Nombre L?ﬂf Nombre L?ﬂf Nombre -Larlﬂf ;j-S:t):’e

La Matapédia 11 *1392,3 62 6577,1 86  893,7 653,7
Matane 14 13518 70 6474,4 100  899,2 639,6
La Mitis 17 2020,6 (+) 48 49471 (-) 81  838,3 625,2
Rimouski-Neigette 22 9828 151 59855 206 7489 568,9
Les Basques 5 *9934 34 5686,9 46 963,7 575,0
Riviere-du-Loup 13 937,0 107 6289,2 135 7982 561,5
Témiscouata 9 *876,0 65 62219 89 829,8 603,4
Kamouraska 13 1276,0 80 67678 108  977,8 (+)| 664,6
Bas-Saint-Laurent 104 11775 (-) 618 6143,5 851 839,4 (+) | 603,6
% gr. d'age/total déces 12,2% 72,6% 100,0%
Québec 4088 1340,2 18912 6201,3 27914 7241 627,1
% gr. d'age/total déces 14,6% 67,8% 100,0%

T Les taux bruts et ajustés sont exprimés pour 100 000 habitants et le taux ajusté tient compte de la structure d’age de la population du
Québec de 2006.

(+)(-) Valeur de la MRC significativement plus élevée ou plus faible que celle de I'ensemble de la région, au seuil de 5 %.

(+)(-) Valeur de la région significativement plus élevée ou plus faible que celle de I'ensemble du Québec, au seuil de 5 %.

Note : Le total de la région peut ne pas égaler la somme des territoires de MRC, étant donné qu'il s’agit de la moyenne régionale.

* Coefficient de variation supérieur a 16,66 % et inférieur ou égal & 33,33 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

** Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est pas présentée.

Figure 3
Répartition des décés par groupe d’age, population de sexe féminin,
Bas-Saint-Laurent, 2005-2007

0-14 ans
1%

15-24 ans
0%
75 ans et plus

73% 25-44 ans

2%

45-64 ans
12%

65-74 ans
12%

Agence de I sants of des services sociaux du Bas-Saint-Laurent 4




Au fil du temps. ..

Les figures suivantes nous démontrent que les taux bruts de mortalité tendent, la plupart du temps, a
diminuer au fil des années. Au Bas-Saint-Laurent, seules les données des groupes d’ages 0-14 ans et
25-44 ans se comportent difféeremment de la période 1999-2001 a la période 2005-2007. Au Québec,
exception faite des 0-14 ans, tous les autres groupes d'age affichent clairement une tendance a la
baisse.
Figure 4
Evolution des taux bruts ' de mortalité par groupe d’'age,
Bas-Saint-Laurent et Québec, 1999-2001 a 2005-2007
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T Le taux moyen brut est exprimé pour 100 000 habitants.
(+)(-) Valeur de la région significativement plus élevée ou plus faible que celle de I'ensemble du Québec, au seuil de 5 %.

Source :

Institut national de santé publique du Québec, onglet Plan commun de surveillance, rapports du 8 octobre 2010.

Ce document a été ﬁroaﬁﬂ‘f fpar [ dquipe de surveillance, infocentre ef ententes de  gestion de ln Divection de sants ﬁué/ique ef dls soins
de santé [primaires, 4 [ Flﬂence de [ santé ef des services sociaux du Bas-Saint-Laurent en octobre 2010.

Pour plus d’information, vous pouvez contacter Nath alie Bérubé — 418 727-4516
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