Des municipalités pensées
pour les tout-petits et leur famille

En tant qu'acteur clé dans le développement global des tout-petits les municipalités peuvent :

Agir sur Paccessibilite

Les municipalités ont les compétences et les pouvoirs
pour agir concréetement dans des secteurs aussi
variés que les loisirs, les transports, la sécurité
publique, mais aussi les services de garde éducatifs, D'AUTOBUS
le logement, Faménagement du territoire et
Iurbanisme. Elles exercent une influence directe

sur la qualité de vie et le bien-étre des familles et,
du méme coup, elles offrent des opportunités

et des environnements qui permettre aux tout-petits
de développer leur plein potentiel.

Comment poursvuivre les efforts?

Elaborer une offre de services et d’activités physiques, culturelles et de loisirs spécialement dediees
aux tout-petits et équitablement réparties sur leur territoire. Offrir des activites favorisant des moments
de quadlite entre les parents et leurs enfants.

Promouvoir par differents canaux de communication les ressources afin que les familles soient informees
de loffre de services et d’activites, du materiel et des infrastructures qui sont a leur disposition dans
leur communavteé.

Consideérer le rythme des tout-petits, ceux-ci sont souvent plus disposés aux activites et aux sorties
en avant-midi. Porter une attention particuliere aux heures d’ouverture des installations tels que les
bibliotheques, les centres sportifs ou communavtaires.

Faciliter la participation aux activités en misant sur la gratuité. Mettre de 'avant les programmes de soutien
financier pour les familles et s’assurer de bénéficier, lorsque c’est possible, des differentes subventions pour
les initiatives locales.

Favoriser la proximité des espaces publics, des parcs en misant sur le transport actif ou en commun
et en s’assurant de la sécurité pendant le déplacement et aux abords des lieux.
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Rendre les environnements favorables

Les environnements municipaux favorables au développement des tout-petits sont des cadres de vie qui
soutiennent leur bien-étre, leur sécurité et leur épanovissement. Il s’agit d’environnements ou les enfants
de 0 a 5 ans peuvent grandir, explorer et apprendre dans des conditions optimales.

Comment poursuivre les efforts?

Maximiser leur bien-étre en adaptant les espaces g
et le mobilier pour faciliter leur confort et leur o
avtonomie. Utiliser 'outil la Lunette Famille lors de \ ‘
Forganisation de vos activités. Un environnement
bien ameénagé favorise les bons comportements
chez ’enfant car il répond a ses besoins. Créer
des environnements harmonieux ou chacun des
membres de la famille se sent le bienvenu; pére,
mere, grands-parent, figure significative, etc.

Assurer la securité dans une approche physique et
humaine, en veillant a ce que les endroits fréquentés
par les familles et les tout-petits minimisent les
dangers et apportent un sentiment de sécurite.

En s’assurant que les personnes responsables
d’accompagner les tout-petits incarnent une posture
bienveillante et sécurisante.

Valoriser leur épanovissement en misant sur des
activités qui contribuent au développement global
des enfants (cognitif, langagier, moteur, social

et émotionnel) dans le respect de son unicité. La mise
en place d’environnements favorables au jeux libres
en plein air est a privilegier.

Démontrer leur engagement

Les municipalites peuvent démontrer leur
engagement envers les tout-petits en s’impliquant
lors de differents événements d’envergures locales,
régionales et nationales. Elles peuvent également le
faire par la mise en place de reglements et politiques
familiales et par des collaborations partenariales
intersectorielles.

Cet engagement est un levier qui permet

aux municipalités de renforcer leurs réles dans

le déeveloppement de communavutés répondant
aux besoins des familles et des enfants. En faisant
de la petite enfance une priorité, les municipalités
affirment leur vision inclusive et tournée

vers 'avenir!
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https://cosmoss.qc.ca/mitis/actions/sensibilisation-aux-besoins-des-tout-petits.html

