POLITIQUE D'HEBERGEMENT ET DE SOINS ET SERVICES DE LONGUE DUREE

BOITE A OUTILS POUR
DES MILIEUX DE VIE DE QUALITE RENCONTRE

Type de .
. . . p Durée . .
Café rencontre Thématique café- . Description
estimee
rencontre
L’autodétermination des 60375 Comprendre le concept de I'autodétermination et réfléchir a
personnes hébergées — Autodétermination Réflexif minutes des facons concrétes de soutenir les choix des personnes
Choisir pour soi hébergées.
Au-dela des apparences : Dignité et Ré&flexif 453 60 Reconnaitre I'agisme et le capacitisme, comprendre leur
I’'agisme et le capacitisme mieux-étre minutes impact et valoriser la différence.
Respecter et soutenir la . " . . I s .
. . Diversité sexuelle Interactif et 453 60 Sensibiliser aux réalités des personnes LGBTQ+ vivant dans
diversité sexuelle et de o . . iy
et de genre réflexif minutes les milieux d’hébergement.
genre
s - . .. . el 20a 25 Définir ce qu’est le milieu de vie et 'importance qu’il a pour
Batissons votre milieu de vie Milieu de vie Réflexif . g . . P a P
minutes les personnes hébergées.
Ensemble, 'importance des PP 45 a 60 Valoriser le role des proches, les reconnaitre et faire
Proches Réflexif ) . .
proches minutes rayonner leur apport pour le milieu de vie.

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
du Bas-Saint-Laurent

P’
Québec
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https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/sites/default/files/cafe-rencontre-autodetermination.pdf
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https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/sites/default/files/cafe-rencontre-respecter-et-soutenir-la-diversite-sexuelle-et-de-genre.pdf
https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/sites/default/files/cafe-rencontre-respecter-et-soutenir-la-diversite-sexuelle-et-de-genre.pdf
https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/sites/default/files/cafe-rencontre-respecter-et-soutenir-la-diversite-sexuelle-et-de-genre.pdf
https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/sites/default/files/cafe-rencontre-batissons-votre-milieu-de-vie.pdf
https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/sites/default/files/cafe-rencontre-ensemble-l-importance-des-proches.pdf
https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/sites/default/files/cafe-rencontre-ensemble-l-importance-des-proches.pdf
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