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Tandem-
Jeunesse - 

Une auberge 
du cœur 

X X $ X Hébergement d’urgence et de transition et 
travail de rue 15-22 ans 24 h/7 jours 

418 856-2202 
407, 5e Rue Rouleau 

La Pocatière 
direction@tandem-jeunesse.com 

https://www.tandem-jeunesse.com 

Contacter Sophia-Rose 
Chouinard-Tremblay 
Téléphone : 418 856-

2202 poste 4 
coordination@tandem-

jeunesse.com 

Accessibilité : pas accessible pour les personnes à 
mobilité réduite. 

Le Havre des 
Femmes (fait 

techniquement 
parti de 

Chaudière-
Appalaches) 

  X G X 
Hébergement d'urgence en violence 

conjugale 
Femme et  

enfant 
24 h/7 jours 

418 247-7622 
info@lehavre 

desfemmes.com 
https://www.lehavredesfemmes.com  

La personne désirant 
un hébergement doit 

parler directement 
avec une intervenante 

de l'organisme 

Accessibilité : accepte les chiens d'assistance avec billet 
médical 
Contraintes pour les personnes à mobilité réduite 
Contrainte : la personne doit être victime de violence 
conjugale 
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Moisson 
Kamouraska 

    $   Distribution alimentaire et dépannage 
d'urgence ∞ 

Lundi au jeudi : 9 h à 16 h 
vendredi : 9 h à 12 h 

Vacances: 20 juillet au 2 
août 2025. Disponible 

pour les urgences 
seulement. 

418 371-1818 
214 route 230 ouest 

La Pocatière 
moissonkam2@videotron.ca 

https://moissonkamouraska.org  

Demande via la 
messagerie Facebook 

de l’organisme, par 
téléphone ou 

directement sur place. 

Territoire desservi :   
MRC de Montmagny, L'Islet et les MRC du KRTB 
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Trans-Apte 
Inc.     $   Transport collectif sur réservation dans le 

Kamouraska 18 ans et + Lundi au vendredi : 
8 h à 16 h 

418 308-0956, poste1 
reservation@transapte.com  

https://transapte.com/ 
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L'Atelier du 
partage de 

Saint-Pascal 
 X $  Vente de vêtements usagés et d’articles 

divers pour la maison ∞ 
Mercredi au samedi : 

10 h à 16 h 

418 492-9459 
639 Rue Taché 

Saint-Pascal 
https://www.facebook.com/p/LAtelier-du-

Partage-de-Saint-Pascal-
100083257721203/?locale=fr_CA  

  

SA
N

TÉ
 M

EN
TA

LE
, D

ÉP
EN

D
AN

C
E 

ET
 A

C
C

O
M

PA
G

N
EM

EN
T 

La Traversée   X G   Milieu de vie, accompagnement, 
dépannage et soutien en santé mentale 

18 ans et + 

La Pocatière : 
Lundi au vendredi :  

9 h à 16 h 
 

Saint-Pascal :  
Vendredi : 13 h à 16 h 

418 856-5540 
1202 4e Avenue Painchaud 

La Pocatière 
470 rue Notre-Dame 

Saint-Pascal 
info@la-traverse.ca 

https://la-traversee.ca/  

  

Centre-
Femmes La 
Passerelle 

  G X 
Milieu de vie et accompagnement social et 

juridique, relation d’aide et soutien en 
violence conjugale  

Femmes 

Mercredi : 8 h 30 à 16 h 30, 
ouvert sur l’heure du diner, 

du lundi au jeudi 

Milieu de vie ouvert de  
13 h à 16 h 30 possible de 

rencontrer une 
intervenante en avant-midi 
sur rendez-vous. Vendredi 

fermé. 

Vacances :  
20 juillet au 2 août 

 

418 492-1449 
542, Blvd Hébert 

Saint-Pascal 
cflapasserelle@videotron.ca 

https://www.lapasserelledukamouraska.org  

 

Territoire desservi : MRC du Kamouraska.  
Déplacement : Possibilité de se déplacer sur le territoire 
au besoin. 
Accessibilité : Rampe d'accès pour les personnes à 
mobilité réduite.  
Langue : Possibilité d'intervention en anglais et en 
espagnol selon la disponibilité de l'intervenante. 

https://www.lehavredesfemmes.com/
https://moissonkamouraska.org/
mailto:reservation@transapte.com
https://www.facebook.com/p/LAtelier-du-Partage-de-Saint-Pascal-100083257721203/?locale=fr_CA
https://www.facebook.com/p/LAtelier-du-Partage-de-Saint-Pascal-100083257721203/?locale=fr_CA
https://www.facebook.com/p/LAtelier-du-Partage-de-Saint-Pascal-100083257721203/?locale=fr_CA
https://la-traversee.ca/
mailto:cflapasserelle@videotron.ca
https://www.lapasserelledukamouraska.org/


 

 

 
C

at
ég

or
ie

 

Nom de 
l'organisme 

Sp
éc

ia
lis

é 
Iti

né
ra

nc
e 

Ré
fé

re
nc

e 
 

H
or

s 
M

RC
 

$/Gratuit 

Se
rv

ic
es

 
 b

ili
ng

ue
s 

Mandat de l'organisme Population cible Horaire Coordonnées 
Comment faire une  

demande de services ou 
d’hébergement 

Restrictions, contraintes et 
informations pertinentes 

La Montée 

 

X $  

Soutien, avec hébergement pour 
dépendance à l’alcool, aux drogues et aux 

jeux d’argent et de hasard 
services en prévention des dépendances 

∞ 

Services internes fermés 
du 12 juillet au 7 

septembre 
inclusivement. 

Présence au bureau le 
mardi et jeudi de 9 h 30 à 

15 h 30 pour la période 
estivale. 

418 371-1444 
100, Chemin de la Petite Anse, suite 1 

Rivière-Ouelle  
https://www.centrelamontee.com/contact 

lamontee@videotron.ca 

par téléphone et par le 
site web 
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Steve et Valérie  X G X 

***n'est pas un service d'urgence ou de 
transport 

Matériel de réduction des méfaits, travail 
de proximité, accompagnement et soutien. 

∞ 
Variable entre le mardi et 

le samedi 418 856-2202 
Contacter directement 
les travailleurs de rue 

 

  


